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Formation CapCut

Vous voulez créer des vidéos dynamiques pour Instagram, TikTok, YouTube Shorts ou Pinterest, mais vous ne savez pas par ou
commencer ? Cette formation express vous plonge dans I’'univers de CapCut, I'outil incontournable de montage vidéo simple, rapide
et pensé pour les réseaux sociaux. En une journée, vous apprendrez a concevoir des contenus qui attirent I’attention, retiennent
I"audience et servent vos objectifs de communication.

Thémes : Montage Vidéo, CapCut, Réseaux sociaux, Création, Mobile, Format court.

Formation dispensée par : Ben Hpts

Durée Niveau Participants
o S b 7 51 ) € Obtenir un devis &4

Jourl

Premiére demi-journée

= Les formats qui fonctionnent sur Instagram, TikTok, YouTube

= Prise en main de I'interface CapCut (version mobile / desktop)

= Découverte des principales fonctions : coupes, effets, musique, titrage

Jourl

Deuxieme demi-journée

= Création d’une vidéo réelle a partir d’un brief

= Ajout d’animations, transitions, son, sous-titres

= Export pour TikTok / Reels / Shorts en format optimisé
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Objectifs pédagogiques

= Comprendre les codes de la vidéo sur les réseaux sociaux.

= Maitriser I’outil CapCut pour créer des vidéos professionnelles.
= Savoir réaliser un montage court et percutant.

= Adapter et exporter ses vidéos pour chaque plateforme.

% Moyens

Ateliers guidés sur CapCut, exemples concrets et cas pratiques, accés a des templates de montages et ressources visuelles,
feedback personnalisé sur les vidéos réalisées.

! Prérequis

Avoir un smartphone et un ordinateur avec CapCut installé, disposer d’un smartphone pour réaliser quelques plans vidéo (si
impossible des plans peuvent étre fournis), aucune expérience en montage n’est requise.

2 Public

Entrepreneurs, créateurs de contenu, communicants, indépendants, TPE, responsables réseaux sociaux, toute personne souhaitant
créer du contenu vidéo rapidement et efficacement.
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